
             	     JOURNÉE INTERNATIONALE

	 L'ÉLIMINATION
DES VIOLENCES

FAITES AUX FEMMES

MERCREDI 25
NOVEMBRE 2026

MÉDIATHÈQUE DES GAVES

POUR

Caf
des Pyrénées-
Atlantiques

Village des partenaires
Table-ronde sur "la réparation après violence"
Projection du documentaire "La mer en face"
Arpentage littéraire

14h > 16h

16h

17h30

18h30
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MERCREDI 25 NOVEMBRE 2026

POUR

MÉDIATHÈQUE DES GAVES

DE 14H À 16H00

VILLAGE DES PARTENAIRES
Associations et structures ressources 
du territoire se réunissent pour un après-
midi d’information, de sensibilisation et 
d’échange.

16H

TABLE RONDE "LA RÉPARATION
APRÈS VIOLENCE DANS LE CERCLE 
INTRAFAMILIAL" 
Reprendre confiance en soi, ne plus avoir 
peur, retrouver des envies, éprouver la 
joie d’être libre de ses choix, ne plus avoir 
mal, se libérer de l’emprise… Pour sortir de 
la violence et entamer un long parcours 
d’émancipation et de réparation, divers 
partenaires institutionnels et associatifs 
sont là. Pour aider à franchir les étapes, 
de la mise à l’abri à l’accès au droit, en 
passant par le soin, la parole libérée et 
le souffle retrouvé. Les échanges lors de 
cette table ronde, animée par Anne Saouter, 
anthropologue, en feront le récit.

17H30

PROJECTION DU DOCUMENTAIRE
"LA MER EN FACE"
Réalisation : Union Urbaine / Durée : 26 min.
Le centre Frantz Fanon de Montpellier 
propose aux personnes en exil souffrant de 
traumatismes un parcours thérapeutique 

d’initiation à la plongée sous-marine. Les 
caméras d’Union Urbaine ont suivi cinq 
femmes dans leur dépassement des peurs, 
de la piscine jusqu’à la Méditerranée, et met 
en lumière les bienfaits de cette expérience 
ainsi que l’engagement des soignantes 
et des moniteurs de plongée qui les 
accompagnent.
La projection sera suivie d’un temps 
d’échange.

18H30

ARPENTAGE LITTÉRAIRE
Une lecture collective et participative autour 
du livre En bons pères de familles de Rose 
Lamy. L’autrice remonte à la source d’un 
système de domination en examinant de 
près ce que recouvre la figure du "bon père 
de famille", un mythe qu’il était urgent de 
défaire.
Sur inscription au 05 59 39 99 37 
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